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SINOPSIS 
 
Año 2039,  la tierra está a punto de sufrir la última consecuencia del cambio 
climático que la hará sucumbir hasta su desaparición. La última esperanza de 
la humanidad reside en la luna más grande de Saturno: Titán, el único lugar en 
el sistema solar con cantidades copiosas de líquido descansando en su 
superficie. 
  
Sólo los genéticamente perfectos pueden ser instruidos para la colonización de 
Titán y salvar así la raza humana. 
  
Bajo la supervisión del gobierno central, es creado REGRESSION, un 
programa, que a través del hipocampo, pone en contacto al individuo perfecto  
con una vida pasada. Aquella que más le causó dolor. 
  
REGRESSION es invadido por tres óbitos inefables de dolor intenso y fugaz: 
  
 
G- El dolmen de los muertos en los últimos suspiros ocultos  del Siglo X. 
 
R- La sinrazón violenta de hermanos de lengua y costumbres en la Guerra 
Civil Española. 
 
L- El éxtasis colectivo en un peculiar y macabro dance-club de los 
ochenta.  
 
 
El recuerdo de esas vidas y su posterior eliminación harán posible que el ser 
humano tenga una nueva y también peligrosa oportunidad de salvar su 
especie. 
 

 
Una escena de ñRegressionò
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REGRESSION 
Post-Panic Film 
 (Tratamiento) 
 
 
Año 2039, nuestro planeta ha sufrido la segunda consecuencia del cambio 
climático. La primera fue catastrófica...El océano índico se quedó sin sus islas 
coral, el polo norte desapareció. El deterioro de la capa de ozono ha caído en 
todo el mundo en un 70%. Necesitamos máscaras protectoras antirradiación y 
microfiltros autorespiratorios. En cinco de los doce meses del año suena el 
toque de queda entre nuestra población porque las temperaturas llegan a 
alcanzar los 60 grados. La radiación solar hace que nuestro planeta parezca un 
hervidero. En menos de veinte años, ya no podremos ni salir a la superficie... 
Será la tercera consecuencia del cambio climático. Hagamos lo que hagamos 
aquí, la tierra desaparecerá... No importa cuántos  millones invirtamos en 
tecnología, igualmente desaparecerá. 
 
 
Alicia Sachs 
Directora de CMP 
 
Tras el fatídico suceso del 22D, el mundo se encuentra bajo el mando de un 
único gobierno: el Gobierno Central. Todos los cuerpos de seguridad del 
estado, así como sus mejores y más competentes departamentos fueron 
absorbidos por la CMP con la esperanza de encontrar una solución ante el 
enemigo más peligroso con el que se había topado la humanidad: La 
Naturaleza.  
 
El primer paso fue el hallazgo de un embrión único que dividió a la especie 
humana en dos grupos: la gente corriente y los genéticamente perfectos. Estos 
últimos ocuparon los puestos de mayor responsabilidad. Se encargaron de la 
educación, de la sanidad, de las ciencias y de la astronomía.  
 
Desvanecida ya toda esperanza de mantener a la especie humana en la tierra, 
se buscan otras soluciones en el espacio. La búsqueda de vida extraterrestre 
queda suprimida de forma fulminante por la CMP y el nuevo objetivo se 
visualiza en la colonización del primer planeta que pueda ser habitado por la 
especie humana. Todas las investigaciones señalan a una luna de Saturno: 
Titán. 
 
La CMP envía a los primeros autómatas a Titán. Las pérdidas económicas son 
catastróficas, pero aún así se consigue restablecer una pequeña colonia de 
robots que comienza la construcción de la base Aura. Pero las condiciones 
climatológicas son terribles. Se duda de que la especie humana pueda 
sobrevivir allí al menos en los primeros años.  
 
En la tierra acontece la segunda consecuencia del cambio climático. Dos 
continentes más han desaparecido del mapa. A la tierra le quedan 20 años 
de existencia...Es la hora de REGRESSION.  
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El programa creado por Alicia Sachs suprime de forma fulminante toda 
carencia del ser humano, principalmente, el miedo. Sólo un ser humano 
perfecto puede instalarse en Titán, superar todas sus adversidades y preparar 
la colonización.   
 
En los últimos años, el 50% de los autómatas han desaparecido a causa del 
viento solar y de los compuestos de hielo de amoníaco que daña sus circuitos 
hasta dejarlos totalmente inutilizados.  
 
REGRESSION trabaja directamente en el hipocampo del individuo.  Los 
mismos científicos que fueron capaces de dividir un embrión humano han 
descifrado que esa parte del cerebro guarda un sólo recuerdo humano que 
vivió en una vida pasada. Ese recuerdo es el origen de todo dolor, de todo 
sentimiento, de todo miedo. En un ser humano corriente esa destrucción 
supone el fin de la superación de sus adversidades. Pero en un ser 
genéticamente perfecto, la eliminación del miedo es el paso definitivo que falta 
para la creación del superhombre.  
 
La CMP escoge a 3 individuos genéticamente perfectos de entre la reducida 
población mundial. Ellos serán los primeros colonizadores de Titán, si el 
programa REGRESSION tiene éxito. Señalado por la comisión internacional y 
los grupos radicales compuestos exclusivamente por genéticamente perfectos, 
REGRESSION es la última esperanza para la humanidad. Pero en el trasfondo 
negro de toda esta historia también se esconde el deseo insaciable del 
Gobierno Central de acabar con esta nueva raza humana a la que considera 
Altamente Peligrosa.  
 
 
 
REGRESSION CMP COMPANY  
  
Fase 1: VIDA PASADA DEL INDIVIDUO 
Fase 2: FOCO DEL DOLOR DEL INDIVIDUO 
Fase 3: ANQUILIACIÓN DEL DOLOR 
Fase 4: REGENERACION MOLECULAR   
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MEMORIA DEL DIRECTOR: JOAN FRANK CHARANSONNET 
 

 
 
 
Israel Gutiérrez Collado y un servidor  tenemos una manera algo peculiar de 
hacer los guiones. Normalmente aparecen en mi cabeza, durante unos días, 
una serie de  imágenes y sensaciones cinematográficas que me encauzan 
hacia el tipo de película que me gustaría llevar a la gran pantalla. Cuando las 
imágenes se multiplican y van cogiendo forma hacia una misma dirección llamo 
por teléfono a Israel. Quedamos siempre  por la tarde en la terraza  de mi casa 
en pleno bosque de Vallgorguina y se lo expulso durante horas. Él simplemente 
me observa, me escucha y toma muchas notas con un lápiz en una pequeña 
libreta. Despues ®l se va, se despide con un ñ cuando tenga algo, te llamar®ò y 
como por arte de magia imagino que se sienta delante del  ordenador de su 
casa  y empieza a escribir y a re-escribir  (la verdad es que muchas veces me 
gustaría tener un ojo que traspasara distancias y paredes para poderlo ver en 
directo). Normalmente dos semanas después Israel me envía un primer boceto 
de guión. Si la  primera lectura del boceto me desborda la imaginación le llamo 
y le digo que tenemos historia. De esa manera, empezamos a desengranar la  
estructura del futuro guión. Utilizamos los núcleos básicos americanos de 
estructura, pero siempre lo escribimos desde mi punto de vista de director. Son 
guiones que normalmente ya salen con el montaje del director en su solapa.   
 
En la segunda fase, entramos a secuenciarlos dando  mucha importancia a la 
carpeta psicológica de los personajes y al mensaje narrativo de la historia. 
 
Más tarde entramos en una tercera fase, que normalmente nos ocupa un par 
de meses, donde Israel dialoga las secuencias y vamos echando papeles y 
más papeles a la papelera . Nos llamamos mil veces al día y le encontramos la 
lógica a todo, nos formulamos las preguntas que se formularía un espectador 
que estuviera viendo la hipotética película. Más tarde, cuanto tenemos el 
contenido, estructura, argumento y desenlace hacemos una primera copia. A 
partir de ese punto,  Israel hace un copia-pega de los diálogos que hemos dado 
los dos por buenos y queda un primer guión. En este punto, lo dejamos reposar 
unos días y si la nueva relectura del guión y las imagenes que hemos estado 
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recibiendo durante esos dias es positiva cojo el tel®fono y le digo a Isra±l: ñTío, 
ya tenemos la PELIò.  
 
El resultado de estas diferentes fases son nuestros guiones, que normalmente 
quedan encajonados dentro de una versión definitiva de trabajo de guión, pero 
que necesita de un último peldaño o fase para convertirse en el guión definitivo 
de trabajo.  
 
Con esta versión de trabajo es con la que empiezo a ensayar. Recibe cambios 
constantes, ya que el proceso de creación en mi humilde opinión, necesita una 
obertura de mente abismal. Nunca un color está del todo definido hasta que no 
ha pasado por todas las manos que lo deben matizar. Un guión no puede estar 
acabado  hasta que los actores, el director y los técnicos no lo den por bueno, 
después de un proceso colectivo de trabajo intenso. Esta es  la riqueza del 
cine, del teatro y del arte en general: no son MATEMATICAS, pero sí que 
requiere de su disciplina.  
 
 
 

 
Elsa Anka i Joan Frank Charansonnet en un descanso del rodaje
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ALEGORÍA CONTRA LA GLOBALIZACIÓN Y EL CAMBIO CLIMÁTICO 
 
ñRegressionò sali· a la luz despu®s de unos meses donde yo estaba con una 
inmensa preocupación por la sociedad actual con la que convivía. Por eso 
imaginé que el futuro de nuestro planeta y de nuestra sociedad estaba en 
entredicho. Hemos perdido muchos valores que nos identifican con la 
verdadera esencia del ser humano y  debemos recuperarlos entre todos de  
inmediato.  
 
ñRegressionò intenta ser una alegoría en contra de la globalización y del cambio 
climático. Si la naturaleza se rebela contra el ser humano es porque este 
anteriormente no supo venerarla. La sociedad civil debe hacer algo. Debemos 
ser más inteligentes y velozes que los gobiernos. Debemos  ser  auténticos 
librepensadores. Quería explicar una verdadera historia de dolor intenso... y 
conjugarla con momentos alterados en mi memoria o instantes no vividos por 
mí.  
 
A veces pienso que de alguna manera he vivido no se en qué forma o materia 
en otras épocas. Por eso ñRegressionò tiene 3 historias del pasado: una  de 
ellas la viví en los años 80, como los adolescentes de la película -supongo que 
alguno de estos personajes tiene cosas mías de cuando yo era un joven que 
corría por Granollers con una moto, trabajaba en la construcción y era un 
fanático de ñMiami Viceò.  
 
La guerra civil es un tema que me toca muy directamente en mi propia 
memoria histórica familiar. Toda la historia de la guerra civil está medio 
inspirada en mi abuela (mi meme), una maravillosa persona que vivió en el 
exilio francés y en primera persona desde el lado republicano-anarquista este 
triste momento de guerra entre ñhermanosò de lengua y que muchas veces 
parece olvidado por las nuevas generaciones.  
 
Por último, el siglo X, me inspiró como uno de los siglos más ocultos y negros 
de la historia del hombre.  
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LOS ACTORES DE ñREGRESSIONò 
 
Siempre he intentado reunir actores que contengan una serie de valores muy 
determinados. Necesito actores que sean trabajadores del arte, eso lo aprendí 
en Rusia. Actores que sientan pura pasión y energía por lo que hacen. Que no 
tengan límites ni dudas. También preciso que la técnica actoral de marcas sea 
limpia,  actores que potencien su mirada hacia el eje correcto. En definitiva, que 
seduzcan a la cámara. Siempre he pensado que los grandes actores 
americanos y europeos tienen en sus venas un cincuenta por ciento de técnica 
cinematográfica y un cincuenta por ciento de verdad interpretativa. Siempre les 
digo a mis actores que una vez han conseguido llegar al papel, lo tienen que 
disfrutar y, una vez lo han destripado por todos los lados, llega el momento de 
decir: MENOS ES MÁS.  
 
El reparto de los actores de ñRegressionò provienen de dos vínculos 
personales. Una serie de actores de primer nivel que considero grandes 
amigos, con los que he trabajado en teatro, cine o televisión y que incluso en 
algún caso ya me han dirigido  anteriormente como actor. Y una serie de 
amigos-actores que admiro por una u otra razón artística y que siempre había 
soñado de dirigir en una película. 
 

 
 
Fernando Arrabal interpreta al CANCILLER. 
 

 
Joan Frank Charansonnet, Elsa Anka i Roger Pera
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Elsa Anka interpreta a una de las protagonistas de la película, a Alicia Sachs. 
Siempre he pensado que Elsa puede tener mucha fuerza, energía y transmitir 
mucha seguridad en la pantalla. Tiene una mirada y una corporalidad muy 
seductora, segura y misteriosa. Alicia es una mujer que inventa un programa 
que bien podría ser el  equivalente de la bomba atómica de Iroshima. 
Inteligente, ambiciosa, pero a la vez tierna y seductora en la intimidad... Creo 
que Elsa nos sorprenderá a todos interpretando este personaje. 
 

 
 
Roger Pera para mí es uno de los talentos más grandes que tiene este país. 
Un ñcurranteò total de la escena, del cine y de la televisión. Puede interpretar 
cualquier  papel, el tío no tiene límites, todo lo hace fácil. Es un auténtico 
camaleón y define a la perfección lo  que quiere decir ser y vivir como un actor. 
Es una de las personas que más aprecio dentro de la profesión y aparte viene 
de un momento complicado dentro su vida personal del cual ha resurgido como 
un AVE FENIX  con éxito. Va a interpretar al Delegado Travis, una especie de 
político frío, agresivo y manipulador, muy al estilo americano.  
 


